
Hygiene-Regeln für den Unterrichtsbeginn der 4. Klassen ab dem 04.05.20 

1. Händewaschen und Mundschutz 

Die Schüler/innen waschen ihre Hände sorgfältig vor Unterrichtsbeginn, vor dem Frühstück 

und nach den beiden Hofpausen sowie natürlich gründlichst nach den Toilettengängen. Vor 

dem Waschbecken Streifen aufkleben für Abstand. Das Tragen eines Mundschutzes ist 

sinnvoll und erlaubt.  

2. Laufwege und Türen 

Die Laufwege werden abgegrenzt und für die 4.Klassen wie folgt festgelegt: Die Kinder der 4c 

und 4d gehen auf dem normalen Weg in ihren Klassenraum, die 4a und 4b nehmen den Weg 

durch den Haupteingang über den oberen Schulhof. Die Eingangstüren sind zu Schulbeginn 

und -ende, die Durchgangstüren während des gesamten Schulvormittages geöffnet. 

 

3. Hausschuhe und Jacken 

Die Schüler/innen wechseln nicht die Schuhe und nehmen ihre Jacken mit in den 

Klassenraum, um Engpässe im Garderobenbereich zu verhindern. 

 

4. Sitzplan 

Im Klassenraum stehen die Tische (pro Kind ein 2er-Tisch) in ausreichendem Abstand. Es gibt 

einen festen Sitzplan, der dokumentiert wird und im Klassenraum sichtbar platziert ist.  

 

5. Pausenzeiten  

Für die 4.-Klässler gelten die folgenden Pausenzeiten: 

1. Pause 15 Min. unterer Schulhof 2. Pause 15 Min. oberer Schulhof 
9.00 Uhr 9.15 Uhr 9.30 Uhr 9.45 Uhr 10.30 Uhr 10.45 Uhr 11.00 Uhr 11.45 Uhr 

4d 4b 4c 4a 4d 4b 4c 4a 

Gefrühstückt wird ca.10 Min. entweder vor bzw. nach der Hofpause. 

 

6. Toiletten 

Im Toilettenraum hält sich jeweils nur ein Kind auf, 2 weitere Kinder können davor warten, 

weitere Schüler/innen müssen ggf. im Klassenraum warten. (Ampel und sichtbarer 

Abstandsbereich am Fußboden vor der Toilettenraumtür). 

 

7. Stoßlüften 

Die Fenster in den Klassenräumen sollen stündlich groß geöffnet werden, um einen 

ausreichenden Luftaustausch zu gewährleisten. 

 

8. Desinfizieren  

Die Tische, Türgriffe, Wasserhähne und Fahrradlenkgriffe sollen morgens vor Beginn des 

Unterrichts einmal zusätzlich desinfiziert werden. (Klassenlehrer) 

 

9. Schülermaterialien 

Die Schüler/innen benutzen ihre eigenen Stifte, Scheren, Kleber etc.  und tauschen ihre 

Materialien nicht untereinander. 

 

10. Schulende 

Die Schüler/innen werden in zeitlichem Abstand (4a um 12.20 Uhr, 4c um 12.25 Uhr und 4b 

und 4d um 12.30 Uhr nach Hause geschickt. Die Aufsicht sorgt für ein geregeltes Verlassen 

des Schulgebäudes und des Parkplatzes. 


